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PERCORSI CONSIGLIATI
Suggested track

Forti Spagnoli e Feniglia
40Km [(a) 300 mt

Ansedonia e Capalbio
75Km [a) 550 mt

Fiume Albegna e Marsiliana
65 Km (43 Km corto) [a] 150 mt

Monte Argentario
65 Km (45 Km corto) [a) 1.500 mt

Isola del Giglio
30Km (a] 1.200 mt

Fiume Albegna e San Donato
35Km [a) 100 mt

Lago Poggio Perotto e Talamone
70Km [a] 600 mt

Magliano e Ghiaccio Forte
70 Km [a) 1.000 mt

Facile Easy
Difficile Difficult
Molto Difficile Very Difficult '@ U ISP
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1Forti Spagnoli e Feniglia
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Partendo dal Forte delle Saline ad Albinia, imbeccate la 5P della
Giannella in direzione Monte Argentario. Proseguite per 6 km, fino al
Ristorante 11 Veliero, arrraversate la strada ¢ seguite la stradina che
conduce all'imbarco del battello (Orar: da Giannella 9.30-11-13-15
- 18.30 - 20.30 - 23.30 da Orbetello 9 - 10.30 - 12.30 - 14.30 - 17.30 -
20 - 23). Giunti in battello ad Orbetello, prendete la ciclabile a destra
verso |"Argentario, passata la laguna svoltate a sinistra sulle strisce
pedonali e riprendere la ciclabile verso Porto Ercole. Alla periferia del
paese attraversate la strada in prossimitd del Porro Ercole Resort 8 Spae
percorrete la via fino alla roronda, svoltate a sinistra ¢ proseguite fino ad
una seconda rotonda, qui girate a destra in direzione Forte Stella.
Procedete fino al bivie per il forte, svoltate a sinistra e percorrete la dura
salita di 450 mt che conduce al Forte Stella (per orari tel. 0564 811911).
Riscendendo, girate a sinistra ¢ poi di nuovo a sinistra per imboccare la
Panoramica, un bellissimo tratre di strada con vista sul mare. Dopo 1,5
km trovare la svolta a destra per un altro foree, La Rocea (non segnalata).
Potete salire appure proseguire sulla Panoramica verso Porto Ercole
Vecchio (ingresso dall'arco che woverete alla fine della discesa).
Proscguendo ancora arriverete al porto, luogo ideale per una sosta.
Risalite la strada in uscita dal paese, direzione Orbetello, alla fine della
salita trovate la deviazione (facoltativa) per gli ultimi due farti, Forte
Filippo ¢ Santa Carerina (non segnalari), mantenere la destra e poi
sempre dritei su una salita impegnartiva di 900 me (Ja vista vale lo sforza).
Ritornate sulla ciclabile verso Orbetello ¢ girate al bivio per la Feniglia
dove percorrerete la strada bianca all'interno della Riserva Naturale, il
bivio per accedervi rimane sulla sinistra, seguite l'indicazione per la
pineta. Dopo 6 km immersi nella natura, con possibilich di accedere alla
spiaggia, arriverere alle pendici del colle di Ansedonia. Proseguite verso
Orbetello Scalo su Via di Camereta, la imboccherete svolandoe a
sinistra prima del ponte sulla ferrovia che incontrate 400 me dopo aver
lasciato la pineta. Dopo un lunge tratto in piano, troverete una leggera
salita, proprio all'inizio di questa girate a sinistra su una stradina
bianca e andare dritt fino a reincontrare I'asfalvo, girate a destra e poi
a sinistra sotto il ponte sulla 55 440. Andare verso la Stazione e

riprendete la ciclabile che vi riporterh ad Orbetello all'imbarco del
battello per il rientro.

Starting from the Forte delle Saline in Albinia, take the SP road of
Giannella owards Monte Argentario. Keep straight on for 6 km il
you get to the 1l Veliero Restaurant, cross the road and follow the small
road to the ferry terminal (ferry timetable from Giannella: 9.30am -
Ilam - lpm - 3pm - 6.30pm - 8.30pm - 11.30pm ferry timetable
from Orbetello: 9am - 10.30am - 12.30pm - 2.30pm - 5.30pm - 8pm
- 11pm). Onee you get to Orbetello by ferry, take the bike path on the
right towards Argentario, turn left past the lagoon on the zebra
crossing and take again the bike path following the direction 1o Porto
Ercole. As you are in the town surroundings, eross the road near the
Porto Ercole Resort & Spa and go straighe till the roundabout, wrn
left and continue to a second roundabout; wrn right tewards Forte
Stella. Keep on till you get to the crossroad for the Forte, keep the left
and go straight along a road on a 450 mr. steep uphill leading to the
Forte Stella (info abour opening time: phone 0564 811911). Coming
back down, wrn left and then left again w ke the wonderful
Panoramic Road with a view on the sea. After 1.5 km there is a road
on the right leading 1o another fortress, La Rocca (no road signs for it).
You can go up or to keep straight on the Panoramic Road rowards
Porto Ercole Veechio (by the arc ar the end of the downhill). By
keeping straight on you get to the marina, the best location for a break.
Go up on the road leaving the downtown rowards Orbetello; ar the
end of the slope there is the deviation (optional) for the latest two
fortresses, Forte Filippo and Santa Caterina (no road signs for them).
Keep the right and then go straight on a 900 mr. steep uphill (the visit
is worth the effort). Go back again on the bike path towards Orbetello
and wrn ar the crossroad for the Feniglia where vou take the white dirc
road inside the Riserva Narurale, the rurn to enter this whire dirc road
is on the left, please follow the road signs for the pinewood. After 6 km
in the nawre, with the possibility to join the beach, you get to the
slopes of the Ansedonia hill. Keep straight towards Orbetello Scalo on
Via di Camerea; take it mening left before the bridge on the railway,
which is 400 mr. past the pinewood. After a long level road, you ger o
a gentle slope, right at the beginning turn left on a small whire dirc
road and go steaight till you are on the asphalr paved road again, wrn
rightand left under the bridge on 55 400 road. Go straight rowards the
Railway Starion and ke again the bike path thar will lead you back wo
the ferry in Orberello for the way back.

2 Ansedonia e Capalbio

Arrivate ad Orberello in battello {come da percorso 1) e imboccare a
sinistra la ciclabile verso Orbetello Scalo ¢ poi Via di Cameretta, altra
ciclabile che porta ad Ansedonia. Porete decidere se visitare i resti della
citti Romana di Cosa, attraverso il percorso pih impegnativo, oppure
evitare la visita ¢ quindi anche la salita percorrendo una carrareccia che
si prende girando a destra e poi subito a sinistra su una leggera salita,
immediatamente dopo aver lasciato la ciclabile. La carrareccia costeggia
la ferrovia fino a reincontrare |'asfalto in prossimici di un altro ponte sui
binari. Dopo 700 mt svoltate a destra ¢ proseguite verso il mare per
raggiungere la Tagliata Errusca (resti dell’antico porto di Cosa). Tornate
indictro e percorrete la Litoranea per 13 km in direzione Capalbio Scalo
con fermata facoltativa al Lago di Burano, proseguite poi fino al
Chiarone al confine con il Lazio. Risalite verso 'interno ¢ sottopassata
la 55 1 Aurelia raggiungerete poco piiavanti, lo splendido Giardine dei
Tarocchi (per orari tel. 0564 895122). Arrivate poi, se non vi spaventa
la salita, fino a Capalbio (bellissimo panorama ¢ ottima cucina) su una
strada bianca che incrocia dopo poco V'asfaltata. Per la via del rientro
raggiungete la Strada Pedemontana, percorrendo la Provinciale in
direzione Borgo Carige, oppure dalla Strada Valmarina raggiungibile da
una discesa molto ripida con fondo misto (tratto nero). Tornate verso
Ansedonia, passando davanti alla Villa Romana di Setrefinestre (visitare
con guida), svoltate poi a destea, 200 mr prima della 58 1, per il poggio
di Malabarba su una strada bianca sterrata, dopo il primo tmatto in
leggera salita svoltate a sinistra al primo bivio. Al seguente incrocio
svoltate a sinistra ¢ poi subito a destra, passate sul ponte che atrraversa
la S5 1 e seguite verso Ansedonia, da qui percorrete a ritroso il trato
farto all'andara.

Get to Orbetello by ferry (as track 1). Once you are in Orbetello, mke
the bike path on the left towards Orbetello Scalo and then the Via di
Cameretta, another bike path leading to Ansedonia. You can decide 1o

visit the ruins of the Roman town of Cosa by the most difficult way, or
to skip it and the slope going straight on a cart road you can take by
turning right and then left on a gentle slope, right after you left the
bike path. The cart road runs along the railway until you are on the
asphalt paved road again, near to another bridge on the railway. After
700 mt. turn right and keep straight on towards the sea to get to the
Tagliata Etrusea (ruins of the ancient Cosa’s Marina). Then go back
and keep on the Litoranea road for 13 km towards Capalbio Scalo.
Along the way you can stop (optional) at the Lago di Burano and then
continue to the Chiarone, on the boundary with Lazio. Go back to the
hinterland, take the underpass below the 551 Aurelia road and a litde
further ahead you get o the wonderful Giardinoe dei Tarocchi (for
timetable: phone 0564 895122). If you're not afraid of slope, visit
Capalbio (wonderful landscape and excellent cuising) by a white dirt
road crossing the asphale road. On the way back, mke the Strada
Pedemontana road either by the Provinciale road towards Borgo
Carige or by the Strada Valmarina read, which yvou can reach by a very
steep and variously paved downhill (black stretch). Go back towards
Ansedonia; along the way you get to the Villa Romana di Seteefinestre
l{guidcd visits), then turn right 200 mr. before the 551 road, towards
Malabarba's hillock on a whire dirr road, wrn leftar the first crossroad
past the first streech with gentle slope, On the next crossroad turn lefe
then turn right, take the bridge crossing the 551 road, keep the
direction 1o Ansedonia and then go back on the same road.

3 Fiume Albegna e Marsiliana

Partendo dal Forte delle Saline awraversate Albinia fino alla Stzione
Ferroviaria ¢ prendete le strade interpoderali asfaltate ¢ poco trafficate
che vi porteranno all'Azienda La Parrina, qui troverete vari percorsi
segnalati atrraverso | quali porrete visitare ['azienda in sella alla vostra
bici. Lasciata La Parrina dirigetevi verso la SR 74 Maremmana, girate
a destra ¢ percorretela per circa 1 km per poi svolware sulla sinistra al
primo bivio che vi porterd verso la Coop. Alberone. Proseguite fino a
raggiungere Iargine dell' Albegna, girate a destra e proseguite per 6 km
sulla sterrata che costeggia il iume fino a Marsiliana, la visita al borgo
medioevale e al Castello sono d'obbligo (per orari tel. 0564 605060).
Lasciata Marsiliana mantenete la sinistra in direrione Capalbio
arrivati alla seconda rotonda (la prima & a Marsiliana) prendete la
seconda uscita che vi riporteri ad Albinia (percarso corta), oppure la
terza uscita (percorso lungo). Se scegliete il percorso lungo, dopo circa
1 km girate a sinistra su una sterrata che guaderd un piccolo corso
d'acqua. A questo punto siete su una carrareccia che vi consigliame di
non perocrrere se fangosa, se cosi fosse, tornate indietro ¢ optate per il
giro corto oppure proseguite per Capalbio sulla strada asfaltata (rientro
come da percorso 2). Con fondo asciuto, percorrete sempre driti la
carrareccia fino all incrocio con l'indicazione | Binetd, girate a sinistra
¢ andate sempre dritti sulla Strada del Giardine, fino ad incrociare la
Strada Pedemonmana  in prossimith della Villa di Sewefinestre ¢
proseguite verso Ansedonia (rientro come da percorso 2).

Starting from the Forte delle Saline, go through Albinia to the Railway
Station and then take the roads berween the farms, asphalt paved and
with a few traffic, to the Parrina Farm. Here you can find the signs for
several tracks to visit the far with your bike. Once you leave the Parrina
go towards the SR 74 Maremmana road, ke it on the right and keep
straight on; after about 1 km wrn left at the frst crossroad towards
Coop supermarket. Alberone. Keep straight on to the Albenga river
bank, wurn right and keep on for 6 km on the dirt road running beside
the river o Marsiliana; here is strongly recommended a visit of the
medieval town and the Casile (for dimetable: phone 0564 605060). As
vou leave Marsiliana, keep the left towards Capalbio and at the second
roundabout (the first one is in Mamsiliana) ke the second exit leading
to Albinia (short way), or the third exit (long way). Choosing the long
way, after about 1 km, trn left on a dirt road crossing a small river.
You are now on a cart road thar isn't convenient if muddy; if ir's
muddy, go back and choose the short way or keep on towards
Capalbio on the asphalt road (way back from Capalbio following track
2). If the roadbed is dry, go straight on the cart road to the crossroad
with the road sign | Binetti, turn left and keep straight on the Strada
del Giardino road till you cross the Strada Pedemontana road close to
Villa di Setrehinestre and keep on towards Ansedonia (way back from
here following track 2).

4 Monte Argentario

6 Fiume Albegna e San Donato
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Partendo dal Forte delle Saline, imboccate la SP della Giannella ¢
proseguite per Porto 5. Stefano. Superato Porzarello, prendete sulla
destra la ciclabile che passa sowo i wnnel della vecchia ferrovia,
evitando cosi un po’ traffico. Arrivati a Porto 5. Stefano girate a destra
fino alla rotonda di fronte larea traghetti. Imboceate la seconda uscira
¢ dopo 80 mt svoltate a sinistra seguendo le indicazioni della Via
Panoramica. Vi aspettano 30 km impegnativi pieni di saliscendi ¢
bellissimi panorami mozzafiato che vi condurranne fino a Porto Ercole
(rientro come da percorso 1). Per un giro pit corto, dal bivio per
I'Hotel Cala Piccola proseguite sulla Panoramica per 1,2 km, poi girate
a sinistea (anziché verso Porte Ercole) e rornate in discesa verso Porto
8. Stefano. Per il rientro verso Albinia fate atenzione nel percorre la
strada sotto le galleric gid fatta all'andata, & a senso unico ¢ potreste
incontrare mezzi in direzione opposta. L'alternativa pitt faticosa &
procedere sulla Statale fino alla Giannella.

Starting from the Forte delle Saline, take the 5P della Giannella road
and keep on to Porto 5. Stefano. Past Porzarello, ke the bike path on
the right under the old rmailway winnels, skipping part of the heavy
traffic. As you are in Porto 5. Stefano turn right to the roundabourt in
front of the ferries werminal. Take the second exit and afeer 80 mt. tum
left following the road signs of the Via Panoramica road. Enjoy 30 km
of a really challenging road, full of ups and downs and stunning
landscapes leading to Porto Ercole (way back following track 2). Fora
shorter way, at the crossroad for the Hotel Cala Piccola, keep on the
Panoramica road for 1.2 km, then turn left (not towards Porto Ercole)
and come back by the downhill road o Porto 5. Stefano. On the way
back to Albina, pay attention on the road under the wnnels you
already took, it's a one way road and there could be vohicles coming
from the opposite direction. The harder alternative is to take the
Statale road 1o the Giannella,

5 Isola del Giglio

Arrivate a Porto 5. Stefano (come da percorso 4), imbarcatevi per
I'lsola del Giglio (per orari tel. Maregiglio 0564 812920 o Toremar
0564 810803) e godetevi la traversata di 1 ora. Giunti al porto prende-
te ['unica strada che sale verso Giglio Castello (da visitare il borgo). La
salita & tosta con pendeniza non eccessiva ma costante, | pils avventurosi
possono, dal castello, continuare fino al Faro di Capel Rosso, un tragit-
to davvero unico quanto Faticoso al ritormo. Riscendendo verso il porto
dopo 1,5 km girate a sinistra la spiaggia di Campese, doveroso dirvi che
la salita del ritorno & molto impegnativa. Rientrate al porto per ripren-
dere il traghetto per Porto 5. Stefano (rientro come da percorso 4).

Go to Porto S. Stefano {ﬁj]lnwing track 4), take the f-:rrJ.r for the lsala
del Giglio (for timetable: phone Maregiglio 0564 812920 or Toremar
0564 810803) and enjoy the 1 hour cruise. Once you are in the marina
take the only road to Giglio Castello {a visit of the town is recommen-
ded). The uphill road is hard with a constant slope also if not too steep.
From the castle, those who are most adventurous can keep on to the
lighthouse Faro di Capel Rosso, a way as unique as wearisome on the
way back. Coming back down to the marina, wirn left after 1.5 km 1o
get to Campese beach; please be careful that the uphill on the way back
is really hard. Come back to the marina to take the ferry 1o Porto S,
Stefano. (way back following track 4).

Arrivate alla Stazione di Albinia (come da percorso 3) e proseguite sulla
SR 74 Maremmana, alla seconda rotonda prendere la seconda uscita,
la stradina che porta verso |'A“:u:gn:l. Passarte ]':'trgil'u: e svolrate a destra
sul sentiere che costeggia il fiume, se il sentiero risulta Emgusu.
ritornate sulla SR 74, proseguite fino alla rotonda successiva ¢ svoltare
alla rerza uscita, direzione S. Donato. In assenza di Emgp pm-;:cdutc sul
sentiero lungo il Afume per 2,3 km fino alla SP 160, Svolate a sinistra,
passare il ponte ¢ prendete la prima deviazione sulla destra. Stare sulla
sinistra e percorrerete la strada bianca fne alla Loc. I)ug:u'u:“:t. dove
risalirete sulla SP 160, Svoltare a destra e dupu 8350 mita sinistra su una
strada costeggiara da pini per proseguire sempre dritd fino al borgo di
5. Donaro. A questo punto girate a destra fine alla SP dell' O, svoltare
a sinistra e prucm{cl:u dritti per 4.3 km in direzione 55 Aurelia,
arriverete all innesto, sulla sinistra, con la steada dell'O riglio. Dopo 4,4
km svoltate a sindstra arrivando cosi sulla 5P di 8. Donato, girate a
destra ¢ dopo poco sarete di nuove in prossimith del ponte

sull Albegna per percorrere a ritroso il percorso dell'andara.

Ger 1o the Albinia Railway Stadon (following track 3) and keep on
SR74 Maremimana road, at the second roundabour take the second exir,
the narrow road to the Albenga River. Turn right past the river bank on
the path running alongside the river; if it's muddy, go back on the SR74
road, keep on to the next roundabour and rake the third exir rowards 5.
Dronato. IF the path isnt muddy, keep straight on the path alongside the
river for 2.3 km to SP 160 road. Turn left, cross the bridge and
right at the first crossroad. Keep the lefrand go straight on the whire dir
road to Localich Doganella; here take the ST 160 road again. Turn righe
and afrer 580 mr. wrn left on a road lined with pine trees, then keep
straight on to 5. Donato. Here wirn right to the 5P dell'Osa road, rurm
lefr and keep straight on for 4.3 km wwards the 55 Aurelia road; you
will get o the crossroad with the Origlio road on the left. Afrer 4.4 km
turn left and you are on the SP di 8. Donato road, wrn right and ina
while you are back near the bridge on the Albenga River and you can go
back following the same track on the other way around.

7 Lago Poggio Perotto e Talamone

L.

Procedere come da percorso 6 verso 5. Donato e svoltate a destra 900
mt prima del borgo. Arrivare sulla SP dell' Osa e girate a destea, dopo |
km prendete, a sinistra, la Strada La Carla. Quando incontrerete la 5P
di Montiano, svolate a sinistra ¢ dopo 2,2 km sarere all'aleezza del
Lago di Poggio Perotto. C'¢ un cancello chiuso sulla destra, per
raggiungere il lago prendete la stradina a destra ¢ proseguite per 300
mt costeggiando gli alberi, roverete un passaggio sulla sinistra per
accedere allo stradone interno al bosco che porm al lago. Tornando
sulla Provinciale proseguite a destra. Al bivio seguite per Talamone ¢
dopo 5 km girate a sinistra sulla Serada delle Querciolaie che vi regalerh
scorci bellissimi sul golfo. Alla fine della discesa sarete sulla SP
Melosella, andate a destra per 1 km ¢ troverete la 3P di 5. Donato,
ancora a destra fino a Fonteblanda, Seguite per la Stazione ¢ passare dal
sottopasso. Proseguite dritti per 700 me fine a prendere sulla sinistra la
strada bianca che costeggia la baia di Talamone. Arrivati al paese vi
consigliamo il Bagno delle donne per un wiffo nelle acque del Parco
dell'Uccellina. Tornate indietro sulla stessa strada fino al bivie per 5.
Donato girate a destra ¢ arrivate all'incrocio per Magliano - Albinia.

Qui potete andare dritti per Albinia oppure girare a destra verso la
strada Aurelia fino all'innesto, sulla sinistra, con la strada bianca
dell'Origlio (rientro come da percorso 6).

Follow track 6 towards 5. Donato and wrn right 900 mr. before the
town. Get to the 5P dell'Osa road and wen right, afeer 1 km ke the
Strada La Carla road on the left. Onee you are on the I di Montiano
road, turn left and after 2.2 km you will be near the Poggio Perotto
Lake. There is a closed gate on the right to get o the lake, ke the
narrow road on the right and keep on for 300 mt., beside the rees;
there is a gate on the left to get to the wide road inside the woodleading
to the lake. Going back an the Provinciale road keep on the rig:ht. Ar
the crossroad urn towards Talamone and afeer 5 km wrn left on the
Strada delle Querciolaie road with wonderful views on the gulf. At the
end of the downhill you are on the SP Melosella road, murn riglll and
after 1 km you ger 1o the SP di 5. Donato road; rig,h[ again to
Fonteblanda. Keep on rowards the railway station and take the
underpass. Keep straight on for 700 me., then take the white dirt road
ru|1|1i|\g;|1ﬁng the Talamone bay. Once you get o the town we suggest
the Bagno delle donne for a dive into the sea of the Parco
dell' Uecellina Park. Go back 1.':}' the same road o the crossroad for 5.
Donato, wm rig]‘nl: and get to the crossroad for Magliano — Albinia.
Here you can keep stnlighl on to Albinia or trn rig"lt rowards the
Aurelia road o the crossroad with the tlc""[._}rigliu whire dirt road on
the left (way back ru"c:wing track ).

8 Magliano e Ghiaccio Forte

\‘._..\_."' %)

Procedete come da percorso 6 fino alla Doganella, arrivati sulla ST 160
svoltate a destra verso Magliano e dopo 1,4 km girate a sinistra su una
strada secondaria. Dopo 2,5 km svoltate a destra per ritornare sulla 5P
160, a sinistra per 1,2 km ¢ poi di nuovo a destra in direzione
Marsiliana. Dopo 1,3 km troverere sulla sinistra la Chiesa di 5. Bruzio.
Ritornari sulla 8P di 5. Andrea proseguite per 4 km. Olrrepassate le
tombe etrusche del Cancellone (non visitabili) fino a prendere, a
sinistra, una stradina interpoderale. Mantenete la sinistra, passate un
ponticello e dopo 1 km sarete sulla 5P 146 Aquilaia. Girate a destra ¢
dopo prendete la seconda a sinistra, una strada con fondo misto che
taglia la campagna offrende saliscendi e scorci suggestivi, Mantenere la
sinistra fino ad incontrare un filare di cipressi che vi riporterh sulla SP
Aquilaia. Girate a destra ¢ andate sempre driti, dopo un po’ di salita
vi troverere al bivie per Ghiaccio Forre. Seguire le indicazioni ¢ dopo
un 1,6 km sarere all'antico abitato etrusco, arrivate alla sommieh della
collina e godetevi il panorama. A questo punto ritornate indietro fino
al bivio ¢ seguite per Roccapesta. Dopo svoltate verso Salaioli ed al
bivio successivo prendete per Cerreto Piano, Dopo 1,6 km girate a
destra su una strada costeggiata da pannelli solari. Siere nell'area della
vecchia miniera di mercurio, sulla vostra destra, oltrepassata una
sharra, & visibile uno dei veechi pozri con intorno il mareriale di risula
dello scavo. Proseguite sulla strada, passate un ponte ¢ salite verso
Colle di Lupo rimanendo a destra. Ritrovate 'asfalto girate a sinistra ¢
subito dopo a destra, verso Magliano. Percorsi 6,4 km sarcte a
Magliano in Toscana (ultimi 700 me impegnativi), da qui seguite le
indicazioni per tornare ad Albinia sulla SI* 160.

Follow track 6 dll you are in Doganella, once you get to the 5P 160
road, turn right towards Magliano and after 1.4 km wurn left on a small
road. After 2.5 km wrn right to be on the SP 160 road again, turn left,
keep on for 1.2 km then turn right again wwards Marsiliana, Afrer 1.3
km you can see the Church of 5. Burzio on the lefi. Once you are back
on the 5P di 5. Andrea road, keep on for 4 km. Past the Etruscan
tombs on the right, (is not possibile to visit them), then take a narrow
road between farms an the left. Keep left, cross a small bridge and after
1 km you are on the SP146 Aquilaia road. Turn right and then take the
second road on the left, a very nice variously paved road across the
countryside with wonderful ups and downs and charming landscapes.
Keep the left till you get to a line of cypresses leading you on the SP
Aquilaia road again. Turn right and go straight on; after a slope you get
to the road cross for Ghiaccio Forte, Follow the road signs and afeer
1.6 km you get to the ancient Etruscan town. Reach the top of the hill
and enjoy the landscape. Then go back o the crossroad and go owards
Roccapest. Then turn towards Salaieli and at the next one wrn
towards Cerreto Piano. After 1.6 km wrn right on a road lined by solar
panels. You are in the old mercury mine area, on the right, past a gare
you can see one of the old wells surrounded by the waste marerial from
the digs. Keep on the road, cross a bridge and go up towards Colle di
Lupo, still keeping right. Once you are on the asphalt road again, mrn
left and right towards Magliano. After 6.4 km you get to Magliano in
Toscana (the last 700 me. are hard). From Magliano in Toscana follow
the road signs o Albina on SP160.
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NUMERI UTILI ED ELENCO
CONSORZIATI MAREMMARE

Emergenza Sanitaria 118 First Aid - Ambulances
Ospedale (Orbetello) 0564 865111 Hospital

Polizia 113 Police Flying Squad

Carabinieri 112 Carabinieri Flying Squad

Vigili del Fuoco 115 Fire Brigade

Capitaneria di Porto 1530 Coost Guard

Corpo Forestale 1515 Forest Ronger

Guardia di Finanza 117 Financial State Office

Soccorso Automobilistico ACl BO3N6 Traffic Emergency
Stazioni Ferroviarie 892021 Railway Station

Autotrasporti pubblici (ex RAMA) Bus Cormpany
da rete fissa 800 922 984 | da rete mobile 199 168 182

Traghetti per le Isole (Maregiglio) 0564 812920 Ferries
Traghetti per le Isole (Toremar) 0564 812920 Ferries

COMUNE DI CAPALBIO

Tel. 0564 89771

Farmacia (Capalbio) 0564 896634 Pharmacy
Farmacia (Capalbio Scalo) 0564 898473 Pharmacy
Farmacia (Pescia Fiorentina) 0564 895065 Pharmacy
Guardia Medica 0564 890411 First Aid Station

Ufficio Turistico 0564 896611 Tourist Information
Giardino dei Tarocchi 0564 B95122 The Tarot's Garden
Oasi WWF Lago di Burano 0564 850411 W\WF Oasis

COMUNE DI

ISOLA DEL GIGLIO E GIANNUTRI

Tel. 0564 8060592

Farmacia 0564 808120 Pharmacy

Guardia Medica (Castello) 0564 806068 First Aid Station
Guardia Medica (Porto) 0564 483125 First Aid Station
Guardia Medica (Campese) 0564 804177 First Aid Station
Pro Loco 0564 809400 Tourist Information

COMUNE DI

MAGLIANO IN TOSCANA

Tel. 0564 559341

Farmacia 0564 592035 Pharmacy

Farmacia (Montiano) 0564 589675 Pharmacy
Guardia Medica 0564 592592 First Aid Station
Pro Loco 0564 593056 Tourist Information

COMUNE DI

MONTE ARGENTARIO

Tel. 0564 811911

Farmacia (Porto S. Stefano) 0564 812940 Pharmacy
Farmacia (Porto S. Stefano) 0564 812637 Pharmacy
Farmacia (Porto S. Stefano) 0564 812536 Pharmacy
Farmacia (Porto Ercole) 0564 835323 Pharmacy
Guardia Medica (P. S. Stefano) 0564 811511 First Aid Station
Guardia Medica (Porto Ercole) 0564 831111 First Aid Station
Ufficio Turistico (P. S. Stefano) 0564 814208 Tourist Inforrmation
Ufficio Turistico (P. Ercole) 0564 811979 Tourist Information
Acquario 0564 815533 Aquarium

Museo Fortezza Spagnola 0564 810681 Archaeological Museumn

COMUNE DI ORBETELLO

Tel. 0564 861111

Farmacia (Orbetello) 0564 867048 Pharmacy

Farmacia (Orbetello) 0564 862009 Pharmacy

Farmacia (Orbetello Scalo) 0564 865474 Pharmacy

Farmacia (Albinia) 0564 871389 Pharmacy

Farmacia (Fonteblanda) 0564 885541 Pharmacy

Guardia Medica (Orbetello) 0564 867997 First Aid Station

Guardia Medica (Talamone) 0564 887212 First Aid Station

Guardia Medica (Albinia) 0564 870249 First Aid Station

Pro Loco (Orbetello) 0564 860447 Tourist Information

Pro Loco (Talamone) 347 2607983 Tourist Information
393 3383540

Pro Loco (Fonteblanda) 0564 886102 Tourist Information

Museo Archeologico 0564 BE0378 Archoeological Museum

Museo Citta di Cosa 0564 881421 Archaeological Museum

Acquario della Laguna 0564 B87173 Aquarium

Oasi WWF Casale della Giannella 0564 89041 W\W/F Oosis

AMMIRAGLIO

Appartamenti di Walter Rossi

Via Provinciale di Campese, 7 - 58012 Isola del Giglio (GR)
Tel. +39 0564 804164 / +39 0564 804159

Fax +35 D564 804159

info@ammiraglio.it

www.ammiraglio.com

ANTICA FATTORIA LA PARRINA
Agriturismo

5.5. Aurelia km 146 Loc. La Parrina - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 862626 - Cell. +39 3317544169

FB Antica Fattoria La Parrina

agriturismo@parrina.it

www.parrina.it

BAIA D’ARGENTO

Hotel

S.P. 161 Loc. Pozzarello - 58019 Porto 5. Stefano (GR)
Tel. +35 0564 812643

Fax +39 0564 810526
baiadargentogbaiadargento.com
www.baiadargento.com

CASA FIORAVANTI
Bed and Breakfast

Via Pascucci, 26 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 392 6566522

info@casafioravanti.com
www.casafioravanti.com

CASALE VOLTONCINO

Residenza d'Epoca

S.S. Aurelia km 152 - 58015 Albinia (GR)

Tel. +39 0564 870158 - Cell. +39 3334599168
Fax +39 0564 B70415
info@casalevoltoncino.it
www.casalevoltoncine.it

CAPO D'UOMO

Hotel

Via Cala di Farne, 7 - 58015 Talamone (GR)
Tel. +35 0564 887077 / +39 0564 870068
Fax +39 0564 887298
infog@hotelcapoduomo.com
www.hotelcapoduomo.com

FARO DI PUNTA FENAIO

Relais

Loc. Punta Fenaio - 58012 Isola del Giglio (GR)
Tel. +39 340 3598958 / +39 348 7966353

info@farodipuntafenaio.it
www.farodipuntafenaio.it

FATTORIA LE GUARDIOLE
Country Villas

Strada Provinciale della Sgrilla, 16a - 58011 Capalbio (GR)
Tel. +39 320 1548716

infogleguardiole.it
www.leguardiole.it

IL TELAMONIO
Hotel

58015 Talamone (GR)

Tel. +39 0564 887008

Fax +39 0564 887380
info@hoteliltelamonio.com
www.hoteliltelamonio.com

LE CANNELLE

Agriturismo Club
58015 Talamone (GR)

Tel. +39 0564 887020
Fax +39 0564 870470
info@clublecannelle.com
www.clublecannelle.com

LE PALME

Hotel

5.5. Aurelia km 154 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870590

Fax +39 0564 870354
info@albergolepalme.it
www.albergolepalme.it

PARK HOTEL

Residence

Via Volontari del Sangue - 58015 Orbetello (GR)
Tel. +39 0564 863618

Fax +39 0564 863335
info@parkhotelresidence.com
www.parkhotelresidence.com

PINETA

Residence

S.S. Aurelia km 152.2 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 8704959

info@pinetaresidence.it
www.pinetaresidence.it

PODERE DEL PRIORATO
Agriturismo

Strada del Priorato, 16 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 878392

info@poderedelpriorato.it
www.poderedelpriorato.it

TORRE DI CALA PICCOLA
Hotel

58019 Porto S. Stefano (GR)

Tel. +39 0564 82511

Fax +39 0564 B25235
infog@torredicalapiccola.com
www.torredicalapiccola.com

AFRICA

Camping Village

S.S. Aurelia km 154 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870245

Fax +39 0564 870039
infog@campingvillageafrica.it
www.campingvillageafrica.it

ARGENTARIO

Camping Village

58015 Albinia (GR)

Tel. +39 0564 870302

Fax +39 0564 871380
infogargentariocampingvillage.com
www.argentariocampingvillage.com

ARGENTARIO OSA
Village

Loc. Osa - 58015 Talamone (GR)
Tel. +39 0564 885385

Fax +39 0564 886370
infog@argentariosavillage.com
www.argentariosavillage.com

BOCCHE D’ALBEGNA

Camping Village

Loc. Torre delle Saline, 5.P. Giannella - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870097

Fax +39 0564 871942

infog@bocchedalbegna.com
www.bocchedalbegna.com

CALIFORNIA

Camping Village

Loc. Le Casalette - 01014 Montalto di Castro (VT)
Tel. +39 0766 802848 / +39 0564 870068

Fax +39 0766 801210
info@californiacampingvillage.com
www.californiacampingvillage.com

CAMPING HAWAII

Camping Village

S.S. Aurelia km 154.5 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870164

Fax +39 0564 872952
info@campinghawai.it
www.campinghawaii.it

CLUB DEGLI AMICI

Camping Village

Loc. Cavallaro, snc - 01014 Pescia Romana (VT)
Tel. +39 0766 830250 / +39 0564 870068
Fax +39 0766 831749
info@clubdegliamicicampingvillage.com
www.clubdegliamicicampingvillage.com

GOLFO DEGLI ETRUSCHI
Camping Village

S.S. Aurelia km 154.2 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870547

Fax +39 0564 872051
info@villagegolfodeglietruschi.it
www.villagegolfodeglietruschi.it

IL GABBIANO

Camping Village

58015 Albinia (GR)

Tel. +39 0564 870202

Fax +39 0564 870202
info@ilgabbianocampingvillage.com
www.ilgabbianocampingvillage.com

MARINA CHIARA

Camping Village

S.S. Aurelia km 153 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870304

Fax +39 0564 870108
info@marinachiara.it
www.marinachiara.it

OASI

Camping Village

S.S. Aurelia km 152 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +35 0564 870482

info@campingvillageoasi.it
www.campingvillageoasi.it

TALAMONE

Camping Village

58015 Talamone (GR)

Tel. +39 0564 887026

Fax +39 0564 BB7170
info@talamonecampingvillage.com
www.talamonecampingvillage.com

VOLTONCINO

Camping Village

S.S. Aurelia km 153 - 58015 Albinia (GR)

Tel. +39 0564 870158 - Cell. +39 333 4559168
Fax +39 0564 870415

info@voltoncino.it

wwwvoltoncino.it

Al DELFINI

Stabilimento Balneare e Parco Sosta Camper
S.S. Aurelia km 151.5 - 58015 Albinia (GR)

Tel. +39 0564 870351

info@aidelfini.it
wiww. aidelfini.it

RIVA DEL MARCHESE

Stabilimento Balneare

Loc. Le Viste - 58019 Porto Ercole (GR)
Tel. +39 0564 835271

info@rivadelmarchese.it
www.rivadelmarchese.it

CENTRO DEGUSTAZIONE | PESCATORI

Ristorante

Via Giacomo Leopardi, 9 - 58015 Orbetello (GR)
Tel. +39 0564 B60GM

info@ipescatoriorbetello.it
www.ipescatoriorbetello.it

ARGENTARIO

Divers
Lungomare Andrea Doria, 103 - 58019 Porto Ercole (GR)
Cell. +39 339 1376411

info@argentariodivers.it
www.argentariodivers.it

ARGENTARIO

Polo Club

Loc. Le Piane - 58019 Monte Argentario (GR)
Cell. +39 3317910101

info@argentariopoloclub.com
www.facebook.com/argentariopoloclub

BANCA TEMA
Terre Etrusche e di Maremma - Credito Cooperativo

Aree Territoriali: Capalbio, Grosseto, Pitigliano, Saturnia
Strada Statale Maremmana, 35 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 438200

infog@bancaterma.bee.it

www.bancaterna.com

EDASCOM
Elaborazione dati - Associazione commercianti

Via Mura di Ponente, 21- 58015 Orbetello (GR)
Tel. +39 0564 860335 / +39 0564 860336
Fax +39 0564 860297
segreteriagedascom.it

FANS COMPUTER - WELLCOME

Computer

Viia Panoramica, 15 - 58019 Porto S. Stefano (GR)
Tel. +39 0564 B10626

info@fanscomputer.it
www.fanscomputer.it

HELIOS

Estetica

Via Abruzzo, 42 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0664 871746

info@esteticahelios.com
wiww.esteticahelios.com

LA ROTONDA
Immobiliare

Via Argentario, 15 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870217

info@irmmobiliarelarotonda.it
www.immobiliarelarotonda.it

MAREGIGLIO Traghetti di Linea

Collegamenti Porto 5. Stefano - Isola del Giglio - Giannutri
Via Umberto |, 22 - 58012 Isola del Giglio (GR)

Porto S. Stefano Giglio Porto
Tel. +39 0564 812920 Tel. +39 0564 809309
Fax +39 0564 811160 Fax +39 0564 809469

info@maregiglio.it - crociere@maregiglio.it

T.E.S.T. srls

Servizi e Consulenze per le Imprese

Via Giovanni da Orbetello, 9 - 58015 Orbetello (GR)
Tel. +39 334 3356046

infogtestsrls.com
www.testsrls.com

VIAGGI VACANZE snc
Agenzia Viaggi

Piazza Molise, 30 - 58015 Albinia (GR)
Tel. +39 0564 870694

renzo.caprini@viaggivacanze.org
www.viaggivacanze.org
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